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Pri gradnji stavbe je odnos vzrok — posledica
praviloma nedvoumen. Toplotna izolacija ovoja
stavbe doloca potrebno mo¢ ogrevalne naprave,
ta pa razvod, ogrevala ter energent. Pri parceli pa
je ta odnos pogosto dvoumen. Je parcela v bregu
dovolj mo&an razlog za gradnjo terasaste stavbe
ali bomo naredili ravno parcelo v terasi? Bo
prometna in komunalna ureditev v OPN (obg¢inski
prostorski nacrt) dolocala postavitve stavb, ali
bodo stavbe - naértovane za optimalno kori§¢enje ; Narth= Minimal Sun
pasivne sonéne energije — dolocale trase cest in s
komunalnih vodov. Kaj je potrebno storiti, da se
bomo z gradnjo prilagodili naravnim danostim
parcele in v zasnovo stavbe vkljucili vse
energetske potenciale lokacije?

Ali lahko od avtorjev OPN zahtevamo, da stavbo, obliko parcele in infrastrukturo prilagodijo pasivni in aktivni rabi
sonéne energije, Ki je veéna in brezplacna? Po prepri¢anju avtorja ¢lanke je odgovor nedvoumni da. Zato bomo
v €lanku izpostavili nekatere elemente stavbe in parcele, ki nam z dobrim nacrtovanjem prinasajo trajne
energetske koristi ob majhni investiciji ter nizkih stroskih obratovanja in vzdrzevanja.

Skoraj ni¢ energijske stavbe (SNES)

Med najpomembnejSimi zahtevami prenovljene Direktive o energetski u€inkovitosti stavb (31/2010/EU; EPBD
Prenovitev) je prehod na skoraj ni¢ energijsko gradnjo novih stavb. |zraz SNES opredeljuje stavbe, ki za svoje
delovanje (ogrevanje, hlajenje, pripravo tople vode, klimatizacijo in razsvetljavo — zlasti v nestanovanjskih
stavbah) potrebujejo tako malo energije, da lahko potrebe po energiji v pretezni meri pokrijemo z obnovljivimi viri
energije (OVE), upostevaje tudi obnovljivo energijo, proizvedeno v in na stavbi ali tik poleg nje. Skica pokaze na
pogosto spregledane vire energije, ki svojo mo¢ dosezejo v zelo dobro toplotno izolirani stavbi.
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Vsezivljenjsko uéenje je osnova za trajnostni razvoj

Zivimo v Casu, ko se gradnja druzinskih, javnih in poslovnih stavb silovito spreminja. Vedno drazja energija in
zahteve za varovanje okolja se preslikavajo v vedno strozje lokacijske, gradbene, instalacijske, vzdrzevalne in
obratovalne standarde. Danasnja novogradnja je v vseh ozirih in skoraj v celoti druga¢na od gradnje pred
desetletjem. To so razlogi, da investitor (pre)pogosto nima uporabnih informacij, ne ve kam naj se obrne po
pomoc, kdo je odgovoren, kdo pristojen, kdo bi moral kaj narediti, ... Skratka. Zaradi pomanjkanje verodostojnih
informacij se odlo€a na pamet ali na podlagi vpra$ljivih nasvetov sorodnikov, prijateljev, izvajalcev ali trgovcev. V
izogib temu smo zasnovali NEP Slovenija http:/nep.vitra.si, kot orodje za laZje odlo¢anje. Tako lahko vsak

investitor za novogradnjo ali obnovo poiS¢e verodostojne, nekomercialne in uporabne informacije za dva klju¢na
segmenta vsake stavbe. To je toplotni ovoj ter ogrevanje prostorov in sanitarne vode.

Stavbe praviloma umeS€amo v omejen prostor.
Od arhitekta je odvisno, ali bo iz parcele potegnil
tudi energetsko dobrobit, ki jo parcel omogoca.
Levo je Studijska primerjava dveh reSitev, zgoraj
pa polkrozna zasnova, ki omogoc¢a “praviéno”
osoncenje vseh stavb.
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Optional renewable energy
system to achieve Net Zero
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Proper Orientation

Optimalna orientacija stavbe

Skica na levi izpostavlja optimalne pozicije
prostorov v etazi. To so priporocila nacrtovalcu,
ki se mora sicer vedno prilagoditi situaciji »in
situ«. To pomeni prilagajanje zakonskim
okvirom (odmiki, smer slemena), cestam in
ostali infrastrukturi. Zato je najbolje, da se
parcele Zze v OPN razporedi za optimalno
energetsko izrabo.

A tudi na obstojecih parcelah ima nacrtovalec
dovolj moznosti, da zadosti potrebam najboljSe
energetske izrabe naravnih danosti lokacije. Cilj
je naért, ki zagotovi primerne pogoje izrabe
sonca za razli¢ne vrste bivalnih prostorov v eni
etazi, kot tudi po etazah.

Ob tem se ne sme spregledati sencenja, saj si
pozimi sonca zZelimo, poleti pa se pred njim
skrivamo. Opozorimo na Se en pogosto
spregledan vidik parcele. To so stalni ali
obcasni vetrovi. S klimatskimi spremembami se
njihova intenzivnost povecuje, problem so tudi
toce.
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Enostavnost sodobne hise

Za sodobno hiSo je klju¢na orientacija dnevnih prostorov na jug. S tehni€nimi reSitvami (rekuperacija, zemeljski
zracéni kolektor) ogrevamo dotok zunanjega zraka za prezracevanje, s toploto zemlje ali zraka "poganjamo”
toplotno &rpalko, pomemben del ogrevanja so tudi gospodinjski aparati, svetila, zabavna elektronika in tudi
stanovalci. Vsak stanovalec ogreje stavbo s 70 - 100 W/h. Pasivna hi$a potrebuje za ogrevanje prostorov do 15
kWh/m2 na leto (1.5 litra kurilnega olja), kar pomeni 90% manj od "obicajne” hiSe. To se doseze z dobro toplotno
izolacijo in tesnenjem oboda stavbe ter aktivno in pasivno izrabo sonca. Tvegamo napoved, da bodo prej kot v
10 letih vse novogradnje pasivne, ni¢ energijske ali celo + energijske.
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Notranja struktura in zunanji izgled Sunlighthouse. Na skici je prikazan avtomatsko krmiljen (inteligenten)
nadzor oken, ki so primarni vir prezraevanje spomladi, poleti in jeseni. V zimskem ¢asu pa Sunlighthouse
uporablja sistem mehanskega prezraevanja z rekuperacijo (vracanjem) toplote. Stavba tako ne potrebuje
nobene energije za hlajenje, saj sencila uspeSno zmanjSujejo dnevno pregrevanje, ki ga do primerne
temperature regulira kontrolirano no¢no ohlajanje skozi okna (u€inek dimniskega vleka skozi stopnisce). Vec€ na:
http://www.velux.si/Za stroko/Uporabni nasveti/inovativni projekti/sunlight/sunlight.aspx.

Nadstresek

Soncna energija ¢aka, da jo z
znanjem ulovimo in vprezemo v
brezplacno energetsko bilanco
hiSe. Dnevni bivalni prostori se
pozimi pasivno ogrevajo skozi
veliko steklenih povrsin. Lastnik
stavbe na fotografiji se z
zadovoljstvom pohvali, da to
prinese »vsaj 25 % prihranek pri
ogrevanju«.

Teraso Sciti nadstreSek, ki je
hkrati tudi zascita pred visokim
poletnim soncem. Zato so lahko
okna pod nadstreSkom brez
sendil, kar niza stroSke investicije.



Stavbe prihodnosti
Zaskrbljenost zaradi podnebnih sprememb, kvalitete bivanja, varnosti oskrbe in porabe energije je prisotna pri
vsakem od nas. Stavbe prihodnosti bodo — ne glede na poimenovanje - zasnovane na celostnem razmi$ljanju, ki
enakovredno zdruzuje rabo energije, bivalno ugodje, vpliv na okolje in razgradnjo. Tu je nekaj aksiomov:
e HiSa proizvede vec energije, kot jo porabi za svoje delovanje in gradnjo. Oskrbuje se izklju¢no z
obnovljivimi viri energije, ki so integrirani v objekt ali so del okoliSkega energetskega sistema, kar jo dela
CO; nevtralno.
e Bivalno ugodje temelji na kvalitetni naravni osvetlitvi prostorov ter svezem zraku. Vgrajeni materiali so
brez zdravju Skodljivih snovi.
e HiSa je postavljena v okolje z upostevanjem danosti mikrolokacije, lokalnih materialov, oblikovanja in
vpliva na okolje skozi celoten Zivljenjski cikel. Gradi na lokalni identiteti.

Osebno sem prepri¢an, da bodo stavbe prihodnosti vkopane v zemljo, zasute z zemljo ali le pokrite z zeleno
streho. Razlogov za gradnjo pod zemljo je ve€. Danasnje znanje, materiali in tehnologije omogoc¢ajo tako
gradnjo. Stavba je v nedrjih zemlje neobcutljiva na vsa temperaturna nihanja in ekstremne vremenske pojave.
Povrsine nad stavbo bodo uporabljane za pridelavo hrane.
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Bioklimatska arhitektura

Izraz opredeljuje povezanost z naravo. Pri na¢rtovanju, gradniji in bivanju se upoSteva podnebne in okoljske
pogoje, ki omogocajo toplotno udobje v notranjosti. Arhitektura se z zunanjo obliko in notranjo razporeditvijo
prostorov povezuje z okolico in elementi okolja kot so sonce, veter, padavine in vegetacija, kar vodi k optimizaciji
virov. Glavna nacela te arhitekture so vidne na skici zgoraj in opisno spodaj:

e Pri gradnji uposStevamo lokalno vreme, hidrografijo in ekosisteme v okolju v katerem gradimo. S tem
bomo dosegli najvecjo ucinkovitost in najmanjsi vpliv na okolje.

e Priizbiri gradbenih materialov dajemo prednost lokalnim, za katere se potrebuje malo energije za
njihovo izdelavo.

e Z dobro toplotno izolacijo ovoja stavbe minimaliziramo potrebo po energiji za ogrevanje in hlajenje
prostorov, ostalo energijo pridobimo iz obnovljivih virov.

e V zasnovi stavbe stremimo za ¢im manj$o energetsko bilanco, ki naj vkljucuje nacrtovanje, gradnjo,
uporabo in razgradnjo na koncu zivljenjske dobe.

® Zagotoviti je potrebno zahteve stanovalcev po udobju, optimalni vlagi in toploti, varnosti, razsvetljavi in
zasedenosti stavbe brez praznih prostorov.



BivaliSce v zavetju zemlje

Lahko sklepamo, da je bila v zemljo
vkopana (ali z zemljo obdana) hisa med
prvimi, ki jo je naredil lovek. Enostavna
gradnja je omogocila zasc¢ito pred
mrazom in vro&ino ter vremenskimi vplivi.
Tak tip gradnje je poznan po vsem svetu.

Zemlja - kot material in zaS¢ita pred zunanjimi
vplivi - je uporabna tudi danes. Zelene strehe
so prve in Ze druzbeno sprejemljive, vkopane
hige so bolj iziema, a se v posameznih drzavah
ze uspesSno uveljavljajo. Na spletu je mo¢ naijti
zanimive primere. Le vpraSanje Casa je, kdaj se
bo tip gradnje - kot najvecji priblizek trajnostne
gradnje in ni¢elnega ogljicnega odtisa - razvil
tudi v Sloveniji.

Slikar in arhitekt Hunderwaser je uporabljal
predvsem zelene strehe, ki so danes idealne za
najboljo mozno zascito pred vremenskimi
pojavi (mraz, vro€ina, toca).

Ko je sonca preveé

Vsi zgoraj navedeni primeri in predlogi za energetsko izrabo parcele (lokacije) veljajo za obmocja nad 40 stopinj
severne Sirine (pogojno receno za drzave EU). V smeri proti ekvatorju pa se iS¢e predvsem nacine za za&cito
pred soncem. Zgolj v informacijo je spodaj splos$na skica islamskega vrta, imenovanega Car bag (Chahar Bagh)
na desni pa situacija in pod njo nekaj fotografij palace Aljaferia iz Zaragoze v Spaniji.
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Senca — ki ustvarja hlad — je glavni cilj islamskega vrta. Zato je obkrozen z zgradbami in/ali kolonadami ter
zasajen z nizkim in vi§jim rastlinjem. Tlorisna zasnova je vedno krizna (enaka, kot pri samostanskem vrtu). Voda
v kanalih, fontanah ali jezercih ohlaja ozracje.

Energetski svetovalec: Bojan Znidarsig, 041 830 867




